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این موضوع آنقدر مغفول است و اهمیت آن، آنقدر  در مباحث قبل به طور مبسوط دربارۀ سبک زندگی بحث شد.

زیاد، که هر مقدار دربارۀ آن، بحث شود باز هم کم است. یکی از زیرشاخه های مهم سبک زندگی، آداب معاشرت 

 است. آداب معاشرت شامل ادب معاشرت و نحوۀ برخورد با دیگر انسانها و دیگر موجودات است. 

طور که باید، مورد توجه قرار آنپرورشی ما )که اعم از آموزش و پرورش است( آداب معاشرت در نظام آموزشی و 

نگرفته است. این مقوله از دیدگاه اسلام آنقدر اهمیت دارد که اسلام یکی از مهمترین سرفصلهای تربیت کودک و 

ت سال دوم ایشان هف 1«و یؤدب سبع سنین»: فرمایندوجوان را به آن اختصاص داده است. امام صادق ع مین

دهند. آداب معاشرت در ساخت زندگی آیندۀ کودک، تأثیری بسیار زندگی کودک را به یادگیری آداب اختصاص می

اساسی دارد و به همین دلیل، امام صادق ع بخش مهمی از دورۀ آموزش و پرورش انسان را به این امر اختصاص 

هفت سال دوم به این امر مهم اختصاص یابد؛ اما  به همین جهت باید بخش مهمی از آموزش کودک درداده اند. 

متأسفانه در نظام آموزش و پرورش ما چنین امری وجود ندارد و حتی حداقلی از مطالب نیز به این مسألۀ مهم 

در اختصاص ندارد. به اعتقاد نگارنده، پر کردن خلأ در این زمینه که دستوری دینی است بر عهدۀ مساجد است. 

 از سرفصلهای مورد آموزش، بر آداب معاشرت تمرکز یابد. مساجد باید یکی

در کتب حدیثىِ اصیل و مهم ما ابوابی »رهبر معظم انقلاب حتی به معرفی کتاب و منبع در این زمینه نیز دارند: 

خوب است یک شب در هفته به  2«ی همین چیزهاست.العشرۀ درباره؛ آن کتاب«العشرۀکتاب»وجود دارد به نام 

  خواندن احادیثی از این کتاب اختصاص یابد.

برای به تعبیر رهبر معظم انقلاب یکی از عناصری که برای ایجاد حرکت عمومی لازم است، راهکارهای عملی است. 

ط این که در زمینۀ آموزش آداب معاشرت، یک حرکت اساسی در کشور شکل بگیرد، جوانان متعهد باید توس

ذهنهای فعال و زبان گویا توجیه شوند و به حرکت درآیند. اما یکی از چیزهایی که لازم است به جوانان متعهد 
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، راهکارهای عملی است. حال در این زمینه به ارائۀ راهکارهایی تا آنها به اجرای آن بپردازند آموزش داده شود
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